UCHWALA NR 116/XX/2025
RADY GMINY ROSCISZEWO
z dnia 22 grudnia 2025 roku

W sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

na lata 2026 - 2027.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie

~ gminnym (t. j. Dz. U. 22025 r., poz. 1153), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t. j. Dz.U. z 2023 r. poz.
2151), art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz.U. z
2023 r. poz. 1939) Rada Gminy Rosciszewo uchwala, co nastgpuje:
§1
Uchwala sie ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026 - 20277, stanowigcy zalacznik do niniejszej
uchwaly.
§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.
§3
-~

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujacg od dnia 1 stycznia 2026 r.

4 WODNICZACY

DY ZMINY
Jacek . rtoszewski



Zatacznik do Uchwaty
NR 116/XX /2025

Rady Gminy Rosciszewo
z dnia 22 grudnia 2025 roku

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

na lata 2026 - 2027



Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026 — 2027 dla Gminy Ros$ciszewo, zwany dalej
,Programem”, jest dokumentem wyznaczajagcym cele i sposoby rozwiazywania problemow
alkoholowych i narkomani na terenie Gminy Rosciszewo. Program okresla lokalng strategie w
zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkéd zdrowotnych i1 spotecznych
wynikajacych z uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych.

Program wyznacza zadania zgodne z kierunkami okreslonymi w ustawie o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawie o przeciwdziataniu narkomanii oraz
kierunkami zawartymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021 — 2025. Kierunki
dziatan dotycza realizacji zadan zwigzanych z przeciwdziataniem uzaleznieniom, w tym:
uzaleznieniem od alkoholu, od narkotykdéw, od zachowan (uzaleznienia behawioralne).
Dzialania zawarte w Programie oraz sposoby ich realizacji sg dostosowane do mozliwosci
prowadzenia okreslonych form pracy, w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne 1 osobowe.

Cel Programu

Celem gldéwnym Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych
skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych substancji
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkancéw Gminy
Rosciszewo oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i
rehabilitacyjnych. Ksztaltowanie polityki alkoholowej oraz przeciwdziatania narkomanii
poprzez zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien. Wzrost kompetencji
mieszkancow i ucznidw szkot znajdujacych si¢ na terenie gminy z zakresu problematyki
uzaleznien i zachowan ryzykownych.

Zadania w zaKkresie przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii wykonywane sa przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej i obejmuja:

1. Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu poprzez :
> motywowanie o0sOb uzaleznionych do podjgcia terapii w placoéwkach lecznictwa
odwykowego,
> propagowanie informacji w miejscach publicznych na temat wszelkich uzaleznien i
mozliwosci ich leczenia za pomoca ulotek, plakatéw, broszur itp.,
> wspoétdziatanie z instytucjami zajmujacymi sie profilaktyka uzaleznien i pomoca
osobom uzaleznionym (placéwki odwykowe, kuratorzy sadowi, placowki o$wiatowe,
pedagog, psycholog),
> realizacja programow psychoterapii uzaleznien,
> finansowanie sporzadzania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
wydawanych przez bieglych sagdowych,
> sporzadzanie i kierowanie do sadu wnioskow o zastosowanie obowigzku poddania si¢
leczeniu odwykowemu,



» wspieranie placowek lecznictwa odwykowego poprzez dofinansowanie doskonalenia
zawodowego pracownikow tych placowek

» finansowanie funkcjonowania Punku Konsultacyjno — Terapeutycznego dla osob
uzaleznionych, wspotuzaleznionych, zagrozonych wykluczeniem spotecznym
dziatajacym przy GOPS w Rosciszewie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:
> realizowanie zadan zwigzanych z zobowigzaniem do podjecia leczenia odwykowego,
» umozliwienie uzyskania pomocy prawnej rodzinom dotknietym problemem uzaleznien,
> realizacja programéw terapeutycznych skierowanych do cztonkéw rodzin osob
uzaleznionych,
» rozpowszechnianie informacji z danymi instytucji udzielajacych pomocy,
» wspolpraca z Policjg dotyczaca sprawcow i ofiar przemocy w rodzinie w ramach
procedury ,,Niebieskiej Karty”
> wspoéltdziatanie z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie udzielania
pomocy finansowej i materialnej rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci 1 mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych ~w  pozalekcyjnych — programach  opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.
Sposéb realizacji:
> finansowanie réznych form zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy oraz
warsztatow profilaktycznych dla rodzicow,
> upowszechnianie dziatan informacyjno-edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkod
wynikajgcych ze spozywania alkoholu, narkotykéw, palenia wyrobow tytoniowych,
przemocy w rodzinie, komputera i gier komputerowych, telefonu itp., przez zakup
literatury, biuletynow, ulotek, plakatow, broszur, filméw oraz prenumerate czasopism
o tematyce uzaleznien skierowanych do okreslonych grup adresatow,
> wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na organizowaniu lokalnych imprez
o charakterze rozrywkowym, sportowym dla dzieci i mlodziezy,
> promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez rodziny, dzieci i
mlodziez, finansowanie zaje¢, imprez i projektdw realizowanych przez organizacje
sportowe oraz placowki i instytucje,
> dofinansowanie  konkurséw  promujacych  zdrowy  styl  zycia, laczacy
psychoprofilaktyke z aktywnoscia sportowo-rekreacyjna,
> dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku letniego i
zimowego dla dzieci i miodziezy z rodzin dotknietych problemami i zagrozonych
wykluczeniem spolecznym i alkoholizmem,
> doposazenie placowek realizujgcych GPPiRPA oraz PN w pomoce dydaktyczne,
urzadzenia i sprzet niezbedny do realizacji programu,



4. Wspomaganie dziafalnosci instytucji, stowarzyszefi i o0s6b fizycznych, stuzace;
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:
» wspolpraca samorzadu lokalnego z instytucjami, ktére zaangazowane s3 w sprawy
zwigzane z rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,
> dofinansowanie dziatan w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow oraz
zapobiegania przypadkom naruszen prawa i porzadku publicznego, bedacych wynikiem
spozywania alkoholu.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
wart. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:
» lustracja punktéw handlowych pod katem zapiséw ustawy zabraniajacych reklamy
i promocji napojéw alkoholowych z wyjatkiem piwa w zakresie zawartym w art. 13!
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
» kontrola punktéw detalicznych w zakresie sprzedazy i podawania napojoéw
alkoholowych osobom nietrzezwym lub niepelnoletnim jak réwniez na kredyt lub pod
zastaw.

6.Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spoteczne;.

Zasoby stuzace realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych w Rosciszewie,
2. Punkt Konsultacyjno — Terapeutyczny,
3. Psycholog,

4. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j,
5. Zespot Interdyscyplinarny,

6. Posterunek Policji,

7. Dyrektorzy szkot,

8. Osrodek Zdrowia w Rosciszewie,

9. Poradnia Uzaleznien w Sierpcu,

10.Sad Rejonowy w Sierpcu

11. Prokuratura Rejonowa w Sierpcu.

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Czlonkom Gminnej Komisji z tytutu petnionych przez nich funkcji przystuguje wynagrodzenie
miesi¢czne w wysokosci:

- dla Przewodniczacego Komisji - 500 zk. brutto

- dla cztonkow Komisji - 500 zl. brutto



I

Wynagrodzenie jest wyplacane na podstawie imiennej listy obecnogci na posiedzeniu Komisji
1 przystuguje, jezeli w miesigcu odbedzie sie przynajmniej jedno posiedzenie.

Zasady finansowania programu

Srodki na realizacje niniejszego programu pochodzg z:

- oplat za wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,

- czgsSci oplat za zezwolenie za sprzedaz napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml, tzw. »matpki”.




